
MONTÁŽ REGULOVATELNÉ ZÁRUBNĚ ROSTRA 

  
Regulovatelná zárubeň pozůstává z:  

• Svislé základny [základna se zarážkou a základna se závěsy] 
a horního nosníku [1a] 
• Montážních dílů [1b]  

• Těsnění 

 
 

Pro montážní práce jsou potřebné: šroubovák, vodováha, rozpěrky, distanční 
podložky, klíny, montážní pěna. 
UPOZORNĚNÍ! Zárubně je zakázáno zazdívat! Montáž se provádí v suchých a 

dobře větraných místnostech, s vlhkosti nepřesahující 50%, po ukončení jiných prací 
jak např. nátěry, pokládání podlah, omítání. Montáž se provádí na úplně 

dokončených stěnách a podlahách. Je nutno také připravit vlastní dveřní otvor 
vyrovnáním všech nerovností. Doporučované rozměry otvoru: 

 
Rozměr Šířka otvoru Výška otvoru  
„60”„  700 mm  2020 mm 

„70”„  800 mm  2020 mm 
„80”„  900 mm  2020 mm 

„90”„  1000 mm  2020 mm 
„100” 1100 mm  2020 mm 
 

Před zahájením montáže je nutno zárubeň zkontrolovat s ohledem na kvalitu a také 
s ohledem na shodu s objednávkou a úplnost soupravy. Namontování zárubně bude 

mít za následek ukončení možnosti vrácení zboží, a veškerá zjevná poškození 
struktury a povrchu nahlášená po montáži nebudou zohledněná. 
 

* zárubeň nad 200 mm se skládá ze dvou dílů 
 



1. Rozbalit součástí zárubně a zkontrolovat stav soupravy 

2. Vyjmout regulovatelné úhelníky a na rovném povrchu uložit svislé základny v 
pravém úhlu vůči nosníku a následně spojit rohy pomocí přiložených kovových 

spojek (4x), dvoudílných plastových spojek k upevnění vrutů (4x), se zvláštním 
zřetelem na přesné spojení obvodových lišt z venkovní strany (polepené) 

 
3. Přišroubovat sedla závěsu k základně (x2)  

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

4. Vyjmout záslepky otvorů, našroubovat závěsy a znovu namontovat 
záslepky  

5. Správně smontovanou zárubeň (sestávající z obvodových lišt a 
nosníku) umístit ve dveřním otvoru stěny 
6. Namontovat regulovatelné rozpěrky zabraňující vypáčení součástí 

zárubně ve výšce dolních a horních závěsů, zámku a prahu 
7. Zkontrolovat výšku horního nosníku a svislost bočních nosníků. 

Dodatečně ověřit zda rozměry ve světle zárubně dole, uprostřed a 
nahoře jsou shodné 
8. Nasadit křídlo a ověřit jeho přiléhání k zárubni 

9. Sejmout křídlo 
10. Vstříknout montážní pěnu mezi zárubeň a stěnu ve výšce rozpěrek a ponechat 

tak dlouho, jak je doporučeno výrobcem pěny 
11. Po ztuhnutí pěny, vtlačit předem smontované úhelníky. Pro zpevnění lze 
úhelníky přilepit silikonem. U montáže zárubni v místnosti s velkou vlhkosti, se 

doporučuje okolo spodní části zárubně nanést silikon, což zabrání jejímu bobtnání.  
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